
De Grunte
Middenafstand Limiet wedstrijd Borne  19-02-2011

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Achternaam, Voornaam Gbjr Strecke Pl. Tijd RondeVersch. Strecke Pl. Tijd RondeVersch.

Gabrielle Bolk 99 :  200m vrije slag 9 2:36.85 105% PR.  400m vrije slag 11 5:32.36 103% PR.

Michael Bolk 97 :  200m vrije slag 8 2:27.51 107% PR.  400m wisselslag 4 6:07.10 PR.
 400m vrije slag 8 5:26.95 110% PR.

Wivineke Bolk 96 :  200m vrije slag 7 2:30.54 106% PR.  200m schoolslag 1 3:12.61 107% PR.

Lotte Breukelman 00 :  100m vlinderslag 4 1:49.23 PR.  200m wisselslag 3 3:19.57 101% PR.

Jelle Dekker 99 :  100m vlinderslag 1 1:47.73 88%  200m wisselslag 1 3:17.18 99%

Robin Dekker 98 :  200m vrije slag 13 2:45.39 104% PR.  200m schoolslag 4 3:38.86 101% PR.

Merel Hermans 99 :  100m vlinderslag 3 1:44.48 99%  200m wisselslag 2 3:16.07 105% PR.

Myrthe Meier 00 :  100m vlinderslag 1 1:36.67 PR.  200m wisselslag 1 3:05.42 97%

Chantal Meyerink 91 :  400m wisselslag 6 6:15.10 94%

Josien Odink 89 :  200m vrije slag 5 2:28.80 90%  400m vrije slag 2 5:05.54 99%

Larissa Tettero 93 :  200m vrije slag 11 2:43.36 92%  400m wisselslag 7 6:20.23 PR.
 400m vrije slag 12 5:36.70 100% PR.

Bart Veurink 95 :  200m vrije slag 5 2:20.70 99%  400m wisselslag 2 5:45.82 PR.
 200m vlinderslag 4 3:04.60 134% PR.

Totaal 26 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 101,5%
0 nieuw(e) record(s), 17 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Bart Veurink,  200m vlinderslag  3:04.60


